
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 28/10/2024 au 01/11/2024 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Poisson 
Carottes 

Petits pots de fruits 
 
 

Carottes râpées 
Quiche thon/tomate 

Yaourt aux fruits 
Compote 

 
 
 
 

Yaourt 

 
Porc 

Courgettes 
Petits pots de fruits 

 
 

Taboulé 
Roti de porc 
Courgettes 

sautées/oignons 
Fromage 

Pomme au four 
 
 

Yaourt 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

FERME 
 
 
 

 
Petit pot légumes + 

protéines 
Petits pots de fruits 

 
 

Carottes rappées 
Dinde 
Pates 

Fromage 
Compote 

 
 

Yaourt 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

FERIE 

Toutes nos viandes sont françaises. 
 
 
 
 
 



 
 

ALLERGENES 
 
 
 

LUNDI 
Carottes rapées 

Quiche thon/tomate 
Yaourt aux fruits 

Compote 

 
 

Gluten 
Lait/Lactose 

MARDI 
Taboulé 

Roti de porc 
Courgettes sautées/oignons 

Fromage 
Pomme au four 

 
Gluten 

 
 

Lait/Lactose 

MERCREDI 
 

FERME 

 
 
 
 

JEUDI 
Carottes rappées 

Dinde 
Pates 

Fromage 
Compote 

 
 
 

Gluten 
Lait/ lactose 

VENDREDI 
 

FERIE 

 

 


