
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 13/01/2020 au 17/01/2020 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
 

Bœuf 
Courgettes 

Petits pots de fruits 
 
 

Salade de pâtes* 
Œufs brouillés 

Courgettes 
Yaourt nature 

Compote 
 
 
 

Yaourt 

 
 

Porc 
Carottes 

Petit pot de fruits 
 
 

Lentilles en salade 
Rôti de porc 

Ratatouille d'hiver 
Fromage 

Clémentines 
 
 
 

Yaourt 

 
 

Dinde 
Patates douces 

Petit pot de fruits 
 
 

Velouté de légumes* 
Blanc de dinde à la 

crème 
Riz 

Fromage 
Poires 

 
 

Yaourt 

 
 

Veau 
Haricots verts 

Petit pot de fruits 
 
 

Salade composée* 
Grenadin de veau grillé 

Haricots verts à 
l'italienne 
Fromage 

Pommes au four 
 
 

Yaourt 
 
 
 

 
 

Poisson 
 Brocolis 

Petit pot de fruits 
 
 

Soupe de potimarron 
Parmentier brocolis 

poisson 
Fromage 
Bananes 

 
 
 

Yaourt 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
 Salade pâtes, thon, maïs, tomates 

 Velouté carottes, courgettes, patates douces 
 Salade avocats, tomates, salade 


