8Nos repas a la créche

SEMAINE DU 15/07/2024 au 19/07/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Poisson Porc Veau Boeuf Dinde
BEBE Brocolis Carottes Petits pois Courgettes Aubergines
Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits Petits pots de fruits
MOYENS
Tomates/mais/avocat Asperges blanches Salade de pates
ET Bouchées au poisson Porc au citron Roti de veau Hachis Parmentier Emincé de dinde
Brocolis Riz Petits pois/carottes Beeuf, PDT Aubergines a la
GRANDS Glace Fromage Fromages Yaourt parmesanes
Fraises Compote Melon Compote Fromage
Salade de fruit
GOUTER Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Toutes nos viandes sont francaises.




ALLERGENES

LUNDI
Bouchées au poisson
Brocolis
Glace
Fraises

Gluten/ Poisson

Lait/Lactose

MARDI
Tomates/mais/avocat
Porc au citron
Riz
Fromage
Compote

Gluten
Lait/ lactose

MERCREDI
Asperges blanches
Roti de veau
petits pois/carottes
Fromages
Melon

Lait/ lactose

JEUDI
Hachis Parmentier
Boeuf, PDT
Yaourt
Compote

Lait/ lactose

VENDREDI
Salade de pates
Emincé de dinde

Aubergines a la parmesanes

Fromage
Salade de fruit

Gluten

Lait/ lactose




