
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 05/05/2025 au 09/05/2025 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Petits pots légumes + 

Protéines 
Petits pots de fruits 

 
 

Crêpes au fromage 
Lasagne végétarienne 

Blanc de poulet 
Yaourt 
Fruits 

 
 
 

Yaourt 

 
Petits pots légumes + 

Protéines 
Petits pots de fruits 

 
 

Haricots verts en salade 
Riz 

Poulet crème 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 

 
Petits pots légumes + 

Protéines 
Petits pots de fruits 

 
 

Betteraves 
Cake aux PDT 

Jambon 
Yaourt 
Fruits 

 
 
 

Yaourt 

 
 
 
 
 
 
 

FERIE 
 

 
Petits pots légumes + 

Protéines 
Petits pots de fruits 

 
 

Wok de bœuf 
Nouilles chinoise 

Légumes 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 

Toutes nos viandes sont françaises. 
 
 
 
 
 



 
 

ALLERGENES 
 
 
 

LUNDI 
Crepes au fromage 

lasagne végétarienne 
Blanc de poulet 

Yaourt 
Fruits 

 
Lait/Lactose/Gluten 
Lait/Lactose/Gluten 

 
Lait/Lactose 

MARDI 
Haricots verts en salade 

Riz 
Poulet crème 

Fromage 
Compote 

 
 
 

Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

MERCREDI 
Betteraves 

Cake aux PDT 
Jambon 
Yaourt 
Fruits 

 
 

Gluten 
 

Lait/Lactose 
 

JEUDI 
 

FERIE 

 
 
 
 
 

VENDREDI 
Wok de boeuf 

Nouilles chinoise 
Légumes 
Fromage 
Compote 

 
 

Gluten 
 

Lait/ lactose 

 


