
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 1506/2026 au 19/06/2026 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Colin 

Courgettes 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Colin 
Gratin riz/Courgettes 

Yaourt 
Fraises 

 
 
 

Yaourt 

 
Jambon 
Carottes 

Petits pots de fruits 
 
 

Salade coleslaw 
Croque-monsieur 

Fromage 
Compote 

 
 
 
 

Yaourt 

 
Veau 

Haricots verts 
Petits pots de fruits 

 
 

Asperges blanches 
Rôti de veau 
Haricots verts 

Fromage 
Melon 

 
 
 

Yaourt 

 
Bœuf 

Haricots beurre 
Petits pots de fruits 

 
 

Tomates/mais/avocat 
Lasagne au bœuf 

Yaourt 
Compote 

 
 
 
 

Yaourt 

 
Agneau 
Épinards 

Petits pots de fruits 
 
 

Salade de PDT 
Emincé de dinde 

Epinards à la crème 
Fromage 
Pastèque 

 
 
 

Yaourt 
 
 

 
Toutes nos viandes sont françaises. 

 
 
 
 



 
 
 

ALLERGENES 
 
 
 

LUNDI 
Colin 

Gratin riz/Courgettes 
Yaourt 
Fraises 

 
Poisson 

Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

MARDI 
Salade coleslaw 
Croque-monsieur 

Fromage 
Compote 

 
 

Gluten/Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

MERCREDI 
Asperges blanches 

Rôti de veau 
Haricots verts 

Fromage 
Melon 

 
 
 
 

Lait/Lactose 

JEUDI 
Tomates/mais/avocat 

Lasagne au bœuf 
Yaourt 

Compote 

 
 

Gluten/Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

VENDREDI 
Salade de PDT 

Emincé de dinde 
Epinards à la crème 

Fromage 
Pastèque 

 
 
 

Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

 


